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  المرأة بین تفعیل التنم�ة الاجتماع�ة والمعوقات المجتمع�ة( منطقة جرد الق�طع

   عكار أنموذجًا)

  *مروى محمود أبو ز�د
 

 الملخص 

هتمام في لى الإإت أهدافها ز�ادة الدخل والثروة  وتعدّ   ،لطالما شغلت التنم�ة بر�ائزها المختلفة العالم برمته 

استقلالیتها وتحسین مر�زها الس�اسي والاجتماعي  ، والعمل على  تمكین المرأة ولاس�ما    ،بناء القدرات ال�شر�ة

 .أمر جوهري لتحقیق التنم�ة ال�شر�ة المستدامة على أنّه  والاقتصادي والصحي

صورة خاصة  في  في مختلف الر�ائز التنمو�ة والتي بدورها تؤثر    اتتناول الدراسة �قعة جغراف�ة تعاني  نقصً 

�عض العادات والتقالید الموروثة، وذلك على الرغم من مواكبته التطور  ب   یتأثرفي مجتمع قروي   ،ة المرأ   في

  .العام الذي أدى الى تحسین دور المرأة وز�ادة فرصها في التعل�م والعمل

الد�موغرافي  الق�طع  والاقتصادي   ،التعل�مي  -والاجتماعي    ،وعل�ه سیتناول واقع المرأة في مجتمع جرد 

  وأبرز التحد�ات التي تواجهها   ،�جاب�ة في تطور دور المرأة في المنطقةإضافة الى تب�ان الآثار الإ   ،والس�اسي

  .استخلاص �عض المقترحات لتمكینها �صورة أفضل�غ�ة 

 

 المقترحات لتمكین المرأة.  ،التحد�ات المجتمع�ة ،التنم�ة الاجتماع�ة  ،المرأة : لمفات�حالكلمات ا

 

 
  marwa_abouzeid1@hotmail.com  ، قسم الجغرافیا   -الجامعة اللبنانیة أستاذة في* 
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 : الإطار المنهجي لل�حث   أولاً 

 المقدمة   -١

فهي ل�ست مجرد تنم�ة    ،من أهم الدراسات التي تستوجب التعمق والاهتمام بهاالتنم�ة بر�ائزها المختلفة    دّ تع

ن ال�شري المكوّ   ؤديی  ،وفي الوقت عینه  ،ق إنسان�ة الإنسان في مجتمعه�حقّ ه  موارد �شر�ة و�نما هي توجّ 

 .(المرأة)�ما ف�ه المكون النسائيتها (التنم�ة) في صناع  مت�ادلاً  ادورً 

منهم    اا�مانً   ،سواء  هتمام متزاید من الدول المتطورة والنام�ة على حدّ ا بدأت تحظى قضا�ا المرأة �  ،وعل�ه

وأص�حت مشار�تها في مجتمعنا المعاصر حتم�ة وضرور�ة، و�دأت   ،تنم�ة المرجاة�أهمیتها في عمل�ة ال

  .رجال الفكر والثقافةعلى ألسنة تنادي �حقوقها مختلف الجمع�ات و 

ع�ارة عن قرى و�لدات تحكمها ضوا�ط هي    ، في غالبیتها،و�ما أن تر�ی�ة منطقة عكار الاجتماع�ة والتي

وذلك على    ،االمرأة في مجتمعه  ؤد�ه �بیر في الدور الذي �جب أن ت  فذلك یؤثر الى حدّ   ،وعادات وتقالید 

دور ر�ة   وانتقالها من  دورها  التحسینات في  �عض  والمستقلة �عض  الالرغم من  العاملة  المرأة  الى  منزل 

  ، �ائز التنمو�ةوجود العدید من المشكلات في مختلف الر   سوّغء �يالتنموي الرد �ما أن واقع المنطقة    .الشيء

وما یتعلق بها من تحقیق المساواة بین الجنسین    ،المرأة تمكین    �شؤون   تهتم�ما فیها الر�یزة الاجتماع�ة والتي  

لا بد في هذا الإطار من تسل�ط الضوء و     .�الثقافة السائدة في المجتمع  اومدى مشار�ة المرأة المرت�ط أساسً 

 الاستدامة الفعل�ة.   تقود �اتّجاه على واقع المرأة ومعرفة المشاكل التي تواجهها لص�اغة مقترحات وحلول 

 أهم�ة الدراسة  -٢

  ا �سیرً   اوالذي تتحمل المرأة جزءً   ،د مدى نجاح استدامة البرامج التنمو�ة في المجتمع �العنصر ال�شري یتحدّ 

  من أجل تكو�ن   لذلك تعد دراسة الجوانب المتعلقة بها من الأساس�ات التي نطمح بها  ،تنفیذه  مسؤول�ةمن  
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ومتمكن متطور  للعدالة   ،مجتمع  العر�ضة  الخطوط  تحقیق  �مكن  للمرأة  الفعل�ة  المشار�ة  خلال  فمن 

 .ول قضا�ا المرأة أهم�ة الدراسات التي تتنا ظهروهذا ما � ،الاجتماع�ة وتحقیق المساواة بین الجنسین

 الأهداف  -٣

  جرد الق�طع. فيالد�موغرافي والاجتماعي والاقتصادي والس�اسي تسل�ط الضوء على واقع المرأة  -

 . تطور دور المرأة في المنطقةبتب�ان الآثار الإ�جاب�ة المتعلقة  -

 .من دورها التحد�ات التي تواجه المرأة وتحدّ تشخ�ص  -

  .دورالمرأة وتمكینها في المجتمعتقد�م اقتراحات لتفعیل  -

 الإشكال�ة  -٤

  ا ض�اب�� شكلاً    تأخذ    ، تكاد مفاه�م التنم�ة �خطوطها العر�ضة التي تتبنى قضا�ا تمكین المرأة والمطال�ة بها

فعلى الرغم من تطور دور المرأة من    ،�ما فیها منطقة جرد الق�طعالمشهد الواقعي للمرأة العكار�ة  �غلف  

الى تمكینها في مجالات شتى س�اس�ً   التعل�م والعملإ  تيناحی  أنها ما زالت �حاجة  وحتى    اواقتصاد�ً   االا 

ضعف المشار�ة الفعل�ة  �سبب  وتعاني    مس�قًا،    دورها في أطر محددة لهاتؤدي    فما زالت المرأة   ا،مجتمع�ً 

یتها لجهة س�طرة المجتمع الذ�وري، و�ط�ح �فكرة المساواة بین الجنسین،  الأمر الذي یز�د ت�ع  ،المجتمع�ة

یتمحور في  وعل�ه    .  �مجموعة معوقات ثقاف�ة تحكمها عادات وتقالید تز�د من تهم�شها و�جعلها تصطدم  

عن  و ؟  نم�ة دورها في الت   ماذا عن  ،في التجمع  ة طار السؤال المشكلة عن مدى تطبیق حقوق المرأ هذا الإ

 وهل من مقترحات وحلول واقع�ة وفعل�ة تتناسب مع طب�عة التجمع؟   المعوقات التي تواجهها؟ أبرز  ا و كینه؟تم

 منهج�ة ال�حث   -٥

، في مجتمع جرد الق�طعلى واقع المرأة  إ�ستخدم في هذه الدراسة المنهج الوصفي التحلیلي بهدف التعرف  

  .تمكینهاآل�ات والتحد�ات التي تعرقل عملها التنموي و 
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 التقن�ات المستخدمة  -٦

لل�احثة  نتائج أطروحة الد�توراه    على   تم الاعتماد في هذه الدراسة وخاصة من ناح�ة المعط�ات والأرقام  

ن الكثیر من  والتي استندت الى استب�ان تضمّ   ،(السكان والتنم�ة المستدامة في تجمع بلدات جرد الق�طع)

وذلك وفق    ،الاجتماعي والاقتصادي  �ما فیهم المرأة   ،تجمع الد�موغرافيالأسئلة المعبرة عن واقع أفراد ال

إجراء الكثیر من المقابلات والتي تضمن فیها وجود    ، إلى جانب استخدام تقن�ة العینة العشوائ�ة المنتظمة

 . في جمع�ات  عضوات    م �نّ في سوق العمل أ أكان سواء ،نساء عاملات وغیر عاملات 

 : الإطار النظري للبحث    اثانیً 

 لمحة عامة عن منطقة الدراسة  -١

بیت أیوب،    ،القرنة  ،مشمش  ،دار�ة : تحتوي المنطقة على اثنتي عشرة بلدة وهي التالي : فنیدقالحدود الإ-

 ، �ما تبیّنها الخر�طة أدناه. ح�شیت وق�عیت  ،خر�ة الجرد  ،الحو�ش ،شان  ،حرار ،القر�ات  ،بیت یونس

 موقع بلدات منطقة الدراسة (الجرد) من محافظة عكار ولبنان -١خر�طة 
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  همالاً إ تقع المنطقة في القسم الجنو�ي الشرقي من محافظة عكار الشمال�ة، تلك المحافظة التي تعاني    -

 في البرامج التنمو�ة �شكل عام �ما فیها قضا�ا المرأة.  اوتغیی�ً 

قومات  ، وأنّه یتّصف �مألف نسمة  ٧٦  �فوق   دد السكانع  ، منها أنّ �خصائص د�موغراف�ة�حظى التجمع    -

جرد   ،همها غا�ة العذرأ الغا�ات و (وایكولوجیة  وعات بیولوج�ة  و�تمیز بتنهنم)  وادي ج  ،ة(القموعطب�ع�ة  

أشكال تضار�س�ةلمختلفة من    تتمثل بوجود   ختلفة  مممیزات جغراف�ة  ، إضافة إلى  أنهار  وجود ، ومشمش)

�أقل ارتفاع   في قلعة   م  ٢١٨١على ارتفاع  و   ،  محلة الحو�ش  في  م  ٣٠٠سهول وود�ان وتلال وج�ال 

وهذا ما    ،وخاصة البیئ�ة والس�اح�ة منها  ،ز التنم�ة�تعز ، ما �سهم في  )١١٠، ص  ٢٠٢٢(أبوز�د،   عرو�ة

  .على واقعها  بدوره  عكسنی الذي�حتم على المرأة تفعیل دورها للمساعدة في تحقیق ذلك التطور 

 واقع المرأة في جرد الق�طع   -٢

قبل البدء �معرفة واقع المرأة في جرد الق�طع لا بد من استعراض لمحة عن واقعها في الدولة اللبنان�ة التي   

  ، الجائز للحكومة توق�ع اتفاف�ة القضاء على جم�ع أشكال التمییز ضد المرأة   ٥٧٦/٩٦القانون رقم    أقرّت 

اللبنان�ة تتمتع �العدید من فرص  التمكین في  مرأة  فال.  و�حداث تغیرات في الأدوار التقلید�ة للرجال والنساء

 ، تمكینهاآل�ات جدّ�ة لالا أنها تواجه �عض التحفظات التي لا تضمن حقوقها و   ،مجالات التعل�م والعمل

الجنس�ة لأطفالها قانون  الشخص�ة  ،كإقرار  الى  .وقانون مدني للأحوال  التمییز في    وجود   إضافة  �عض 

  معینة �أن   لا في حالات إلا �مكن أن تتقاضاه    ذيالأجور والضمانات الاجتماع�ة �التعو�ض العائلي ال

   .)٢٠٠٢(جمع�ة تنظ�م الأسرة�ما بینت   عالة عائلته إ عاقة أو مرض �منعه من إ زوجها من  شكو�

التجمّ  في  المرأة  واقع  عن  واجتماع�ة  ع  أما  د�موغراف�ة  متعددة  �جوانب  تتعلق  علم�ة  دراسة  الى  ف�حتاج 

تمكن المرأة �شكل    ،وفي الوقت عینه  ،وضع مقترحات تتناسب مع طب�عة التجمعواقتصاد�ة حتى نتمكن من  

الس�اسي والاجتماعي والاقتصادي   وخاصة أن  ،أوسع وأِشمل المرأة واستقلالیتها وتحسین مر�زها  تمكین 
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وهذا ما یؤ�د أهم�ة  ،  أمر أساسي لتحقیق التنم�ة المستدامة و   ،ذاتهو هدف �الغ الأهم�ة �حد ّ والصحي ه 

    .عمل�ة التنم�ة ال�شر�ة  ها فيوتأثیر  المرأة 

 الواقع الد�موغرافي  -١-٢

إذ یبلغ متوسط حجم    ، مؤشرات عكار الد�موغراف�ة الى ارتفاع نس�ة الولادات والتي تعد الأعلى في لبنان  تدلّ 

الذي شمل عینة ما �قارب   )٢٠٢٠(�حسب نتائج المسح المیداني لإدارة الإحصاء المر�زي   افردً   ٤٬٨الأسرة  

   ، في لبنان اأن عكار من المناطق الأقل نموً  تبیّن  �ما  . ۲۰۱۹  - ٢٠١٨فترة ألف أسرة لبنان�ة خلال   ٤٠

بلغ   الإإذ  العمر�ة في عكارمعدل  الاجتماع�ة  �حسب      .٪  ٨٦.٦الأعلى    المعدل    عالة  الشؤون  وزارة 

 . )٢٠٠٧ (و�رنامج الامم المتحدة الانمائي 

 أما عن الواقع الد�موغرافي لمنطقة الدراسة فهو التالي :  

أن    �ما ،  ٢٠١٩حسب معط�ات النفوس لعام  �لف نسمة  أ  ٧٦تحظى المنطقة �أعداد سكان�ة تفوق ال    -

عدد أن    في حین  ا، فردً   ٥.٨  في التجمع یبلغ  متوسط حجم الأسرةأن    بیّنت نتائج العمل المیداني للمنطقة  

أكبر  الإ الذ�ورناث  عدد  من  العینة    ،�قلیل  شملت  بنس�ة    ٣٠٦٢بینهم    ا شخصً   ٦١١٠حیث  أي  أنثى 

   )١٩٤، ص ٢٠٢٢(أبوز�د،   من عدد السكان. ٪ ٥٠،١١

  ا عامً   ٧٩، وهو قلیل مقارنة مع المستوى الوطني  اعامً ٦١�قارب ال    ما  الوفاة  د متوسط العمر عنبلغ    -

(أبوز�د،   .٪  للإناث ٤٧٪  للذ�ور و٥٣حسب الجنس فهو  �ن  ی اما نس�ة المتوف  ،حسب ب�انات الأمم المتحدة �

   )٢١٥، ص ٢٠٢٢

ت�عًا لما جاء في ب�انات شع�ة السكان التا�عة    �الألف،  ٩٨.١٥بلغ معدل الخصو�ة العامة    الخصوبة:  -

اما    ا،مولودً   ٨٩أكثر من    بت �ل ألف امرأة في سن الإنجاب أنج  وهذا �عني أنّ   )،٢٠٢١للأمم المتحدة(

وهو أكبر من المعدل   ،)٢٢٣، ص  ٢٠٢٢(أبوز�د،    لكل امرأة   طفلاً   ٢،٨٣معدل الخصو�ة الكل�ة فبلغ  

 .طفلاً  ٢٬١الذي بلغه لبنان  
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٪  ٥٢،٧٥ناث عاز�ات و إ٪  ٤٧،٢٥ السكان: ٪  من عدد ٥١السكان العاز�ون �شكلون   الزواجیة: الحالة  -

�شكلون    عازبین،ذ�ور   المتزوجون  ٪  وذ�ور ٥١ناث متزوجات  إ  السكان:٪  من مجموع  ٤٧،٦السكان 

  ٪ ٠.٣٤�شكلون  السكان المطلقون    ذكور،٪   ١٥ناث وإ٪ ٨٥  :  ٪٠،٩٧السكان المترملون    ،٪ ٤٩متزوجون  

   )٢٤٢، ص ٢٠٢٢(أبوز�د،  .من عدد السكان

  .ع جرد الق�طعتجمّ  والأهم�ة العظمى للمرأة فيالتأثیر الكبیر �لّها  المعط�ات الد�موغراف�ة تسوّغ هذه 

 الواقع الإجتماعي  -٢-٢

ناث المتلحقات �المدارس والجامعات اللبنان�ة  ادت نسب الإد ز اتطور دور المرأة المجتمعي في جرد الق�طع، ف

الإ  من  العدید  یوجد  �ما  وروس�اناث  والخاصة،  فرنسا  في  تعل�مهن  یتا�عن  من   ،اللواتي  العدید  ولوحظ 

الواقع    و�الأرقام �مكن اختصار  .الآداب والعلوم والمهن�ات   ،المتخرجات من �ل�ات مختلفة �الطب والصیدلة

 : التاليالتعل�مي على الشكل 

 : ٪  من عدد السكان) ٣٧المستوى التعل�مي للذین یتا�عون الدراسة ( -١-٢-٢

طفال الذین هم  : �عبر هذا المؤشر عن نس�ة الأ  لتحاق الصافي في التعل�م الابتدائينس�ة الإ  ١- ١- ٢-٢

التعل�م الوطني للدولة لنظام    اوذلك وفقً   سنة )،  ١١- ٦بتدائي ( لمرحلة التعل�م الإ   اضمن الفئة المحددة رسم�ً 

نفسها،  في الفئة العمر�ة    الأطفالبتدائ�ة أو المتوسطة الى مجموع أعداد  الافي المرحلة  ، والمسجلین  اللبنان�ة

وفق المعادلة الحساب�ة التال�ة:
 عدد الاطفال  في عمر 6−11 سنة  في الابتدائ�ةالمرحلة  او المتوسطة 

عدد مجوع الاطفال 6−11 سنة 
ت�عًا لما  سجلته ،  ١٠٠×  

مع وجود ثلاث حالات    ٪ ٩٨،٣  نس�ة الملتحقین ما �قارب   بلغت وعل�ه  ،    )٢٠١٧(إدارة الاحصاء المر�زي  

 . )٢٨٤، ص ٢٠٢٢(أبوز�د،   ناث جم�عهن یتلقین التعل�م الابتدائيالإ نّ أ وهذا ما یدل على  عاقة،إ 

:    ٪٨٩٬٧بلغت �شكل عام    :الثانوي  -نس�ة الالتحاق الصافي في التعل�م المتوسطي  -٢-١-٢-٢

 ) ٢٨٤، ص  ٢٠٢٢(أبوز�د،    ٪٩١٬١ونس�ة التحاق أكبر للإناث بنس�ة    ٪٨٣٬٩بین التحاق ذ�ور بنس�ة  



  مروى محمود أبو ز�د  •) ١٤والعلوم الإنسان�ة (دراسات جامعّ�ة في الآداب  ٥٤

النس�ة    ٪:٢٩،٢  ت �شكل عام نس�ة: بلغنس�ة الالتحاق الصافي �الجامعة و�الدراسات العل�ا -٣-١-٢-٢

، ص  ٢٠٢٢(أبوز�د،    .طال�ة انثى  ٢٧٨هناك    ا طال�ً   ٤١٠أن من بین    ٪، حیث ٦٨كبر منهم اناث  الأ

٢٨٥(   

 ): ٪  من عدد السكان٦٣المستوى التعل�مي للذین انهوا الدراسة ( -٢-٢-٢

من المجموع العام للمتوقفین  ٪  ٢٨.٢المتوسطة  عند المرحلة    شكلت نس�ة السكان المتوقفین عن التعل�م 

المرحلة    ،٪١٦.٣، والمرحلة الجامع�ة  ٪٢٠دة، أما نس�ة المرحلة الثانو�ة بلغت  عند مرحلة دراس�ة محدّ 

لت أعداد الإناث وشكّ   ٪،٢الدراسات العل�ا  ٪،٩الأمیین  ٪،١٠الذین �قرأون و�كتبون  ،  ٪١٤.١بتدائ�ة  الإ

 )٢٨٥، ص ٢٠٢٢(أبوز�د،  .ما �قارب النصف منهم

مكانتها وتعز�ز    فيوهذا ما یؤثر    ،مدى تطور تعل�م المرأة في مجتمع جرد الق�طع  سوّغرقام أعلاه تن الأإ

  .عملها ودورها التنموي 

 الواقع الاقتصادي  -٣-٢

من أهل عكار    ٪٧٢حیث أن    ،في بن�ة ر�یزتها الاقتصاد�ة  اقو�ً ا  تعاني محافظة عكار �صورة خاصة ضعفً 

(عجاقة،   في الشهر  ادولارً   ٤٠�ع�شون �أقل من  ٪  ٢٠في الشهر و   ةأمیر��  ات دولار   ١١٠�ع�شون �أقل من  

۲۰۱٥( . 

منطقة الجرد فل�س ب�عید عن واقع المحافظة التي    ما �خصّ في  أما    ،هذا ما تع�شه المحافظة �شكل عام

وهذا ما    ،فاق الطائفلتهم�ش الحكومات المتتال�ة س�اسة الإنماء المتوازن التي نص علیها اتّ   اتت�عها، نظرً 

مقارنة مع �اقي المناطق اللبنان�ة،    الطالما �ان منخفضً   الذي  النقص في إتمام مؤشر مشار�ة المرأة �سوّغ  

، وهذا    في لبنان  ٪٨.١٤في عكار مقابل    ٪٢.٥حیث أن انخراط المرأة العكار�ة في سوق العمل �شكل  

المرأة في  نّ ألا إ ،ولكن على الرغم من رداءة الواقع الاقتصادي، )١٩٩٧ (إدارة الإحصاء المر�زي �حسب 

أعمال    وتمیزت   .مور مختلفةأسوق العمل و�اتت تشارك الرجل في  جرد الق�طع استطاعت الدخول الى  



 ٥٥ مروى محمود أبو ز�د   •) ١٤دراسات جامعّ�ة في الآداب والعلوم الإنسان�ة ( 
 

 
 

الأولى والثان�ة    تینفي وظائف من الدرج  أو  ،، و�عض الحرفالتدر�س والتمر�ض �  دةمحدّ   المرأة في مهن

ما في القطاعات الاقتصاد�ة ف�كاد �كون نشاطها محدود أ  ، دارة مدرسة مثلاُ)إ في حالات نادرة ومحدودة (

 ما، و�تلخص �الآتي:  انوعً 

على الرغم من وجود زراعات مختلفة، نت�جة  ،ع: تراجع العمل الزراعي في التجمّ في الزراعة -١-٣-٢

  .قلة الید العاملة ف�ه ،ضعف المردود المالي ،دة منها التطور العمرانيعوامل متعدّ 

كبر من  العدد الأ  اعامً   ٥٦- ٤٣تشكل الفئة العمر�ة    ا،عامً   ۷۱و   ٣٢تتراوح الفئة العمر�ة للمزارعین بین  و 

٪  من العاملین في الزراعة،  ٧٣�شكل الذ�ور نس�ة تفوق  فحسب الجنس  �اما    ،٪ ٥١،٥المزارعین بنس�ة  

 . )٣٣٩، ص  ٢٠٢٢(أبوز�د، الزراعي شارة الى انخفاض مشار�ة المرأة في العمل إوفي ذلك 

اذ تقتصر الصناعات ف�ه على    ،ع �شكل عام الى العمل الصناعي�فتقر التجمّ   :الصناعة  في -٢-٣-٢

والصناعات الغذائ�ة والتي   ،وهذا ما یتعلق �الذ�ور ) اوغیرھحدادة   ،(المنیومالصناعات التحو�ل�ة الخف�فة 

 ، ولكن  .تتعلق �عمل المرأة �تصن�ع الد�س والمر�ى والمنتوجات الغذائ�ة من برغل و�شك وخلافهفي غالبیتها  

الذاتي �مؤونة    الاكتفاءفتكون صناعتها فقط من أجل    ،من ذلك  افي �ثیر من الأح�ان لا تستفاد المرأة ماد�ً 

 .٪ ٨ى  فلا تتعدّ   هنسر ولأ   هنمن هذه الصناعات �مردود مالي ل  �ستفدن  اللواتي  اما نس�ة النساء  ،لعائلتها

 .) ٣٨٤، ص ٢٠٢٢(أبوز�د، 

ینحصر دور المرأة من الناح�ة التجار�ة في مساعدة زوجها في محله التجاري    التجارة:في   - ٣-٣-٢

  .ل�سةكمحلات السمانة والأ

 الفئة العاملة وغیر العاملة   - ٤-٣-٢

 . ناث إ٪   ٥٨،٢٩٪  ذ�ور و    ٤١،٧١شكلت بینهم    ،٪  من عدد السكان٦٣،٢بلغت الفئة غیر العاملة نس�ة  

(أبوز�د،   .٪ ٣٢،٢١٪  والاناث نس�ة  ٦٧،٧٩شكل بینهم الذ�ور نس�ة    ،٪ ٣٦،٨اما الفئة العاملة فبلغت نس�ة  

 . )٣٦١، ص ٢٠٢٢



  مروى محمود أبو ز�د  •) ١٤والعلوم الإنسان�ة (دراسات جامعّ�ة في الآداب  ٥٦

 .المرجوة و�عرقل مسار العمل�ة التنمو�ة ، عدم التساوي في العمل بین الرجل والمرأة سوّغ وهذا ما �

   الواقع السیاسي-٤-۲

 ، الى أن المرأة اللبنان�ة لم تكن فاعلة في تعز�ز مشار�تها في الشأن العام  ٢٠١٤�شیر تقر�ر سیداو لبنان  

على الرغم من المحاولات العدیدة    ،أو في تحسین ظروفها في الح�اة الس�اس�ة والاجتماع�ة والاقتصاد�ة

تقر�رلفرض �عض حقوقها   ما جاء في  الامم    ، �حسب  المرأة وصندوق  لشؤون  الوطن�ة             المتحدةالهیئة 

الذ�ورة على المجالس    ةر مقابل س�ط   ،�كاد �غیب   ور المرأة في الح�اة الس�اس�ة دأضف إلى أنّ      )٢٠١٤  (

غالب�ة المجالس البلد�ة    و�ؤ�د ذلك واقع أنّ ،  )١٦٣، ص  ٢٠٢٢(أبوز�د،    ٪ ٩٩البلد�ة والاخت�ار�ة بنس�ة  

 ،ديامرأة أو اثنتین خلال فترات سا�قة الى عضو�ة مجلس بللم تصل سوى  أنّه  و   ،تكاد تخلو من وجود نساء

إذ �قتصر النواب على الذ�ور   ، ناث في البرلمان اللبنانيعن التجمع من الإ  ت ممثلا   أضف إلى عدم وجود  

أو    النسائ�ة  �عض الولاءات   سوى أما عن الأحزاب فلا یوجد حز��ات من الصف الأول من التجمع،  .  فقط

 .یذ�ر لهنّ  ولكن دون دور فعلي الموجودة في المنطقة حزاب للأنتسا�ات الإ

 : أهمها ،ة أس�اب عدّ إلى �عود ضعف مشار�ة المرأة في العمل الس�اسي  ،انظر�ً 

اتّ   - على  قادرة  غیر  المرأة  �أن  تعتقد  مجتمع�ة  موروثة  الملائمةأفكار  القرارات  تحمل    ،خاذ  على  أو 

مهمشین   ،الدور الملائم للمرأة هو منزلها والق�ام �أعمالهلا الى أن إ هم �عض  فلا تصل مخیلة ،المسؤول�ة

، متناسین أنّ المشار�ة  أفكار ومشار�ع جدیدة، أو �مكن أن تقدّمه من مهارات  ما �مكن أن تتمتع �ه من

 .أسوة �الرجل من حقوقها حقّ  في العمل الس�اسي والتعبیر عمل��ا عن اعتقاداتها وأفكارها هو

ثقة المرأة    - ممارسة حقها    تالً�ا من  لا �مكنهاو   ،في مجتمع ذ�وري   والقانعة �أنها تح�ا  ها  نفسب ضعف 

 . ف�ه الد�موقراطي



 ٥٧ مروى محمود أبو ز�د   •) ١٤دراسات جامعّ�ة في الآداب والعلوم الإنسان�ة ( 
 

 
 

  الآثار الا�جاب�ة في تطور دور المرأة -٣

أن   التعل�م حیث  ناح�ة  من  الزمن، وخاصة  ملموسة عبر مرور  تطورات  الق�طع  في جرد  المرأة  شهدت 

، اأم�ً   افردً   ٣٥٣في المراحل السا�قة، فمن أصل    الذ�ور  مثیلاتها عند   ة للنساء �انت تفوق معدلات الأم�ّ 

بنس�ة  ا إناثً   من ضمنهم  ١٩٩  نجد  أي  الیوم،  ٪ ٥٦،٣٧،  أما  للإناث  ف  .  التعل�مي  المستوى  تطور  نشهد 

٪  مقابل  ٩١،١ناث في التعل�م المتوسط الثانوي تعادل  و�معدلات أكبر من الذ�ور، حیث أن نس�ة التحاق الإ 

المرحلة دراستهن في    ناث أعداد �بیرة من الإ   متا�عة  �ما تبین   ،)٢٨٤، ص  ٢٠٢٢(أبوز�د،      �ورلذ ل٪   ٨٣،٩

  ٤١٠روس�ا)، إذ بلغ عدد التلامیذ في المرحلة الجامع�ة  ،  داخل جامعات لبنان وخارجه (فرنسا  ،الجامع�ة

 ٪  من مجموع الطلاب الجامعیین.  ٦٨طال�ة أي بنس�ة  ٢٧٨بینهم   اطال�ً 

التر�و�ة وعملها في مجالات غیر مرت�طة �النشاط   تطور دور المرأة من خلال ممارستها للأنشطةوعل�ه  

٪  من العاملین  ٣٢أي بنس�ة  ،  عاملاً   ٢٢٤٨من أصل    ٧٢٤ناث  الزراعي، حیث بلغ عدد العاملات من الإ

رت المرأة تحرّ   نّ إ  ،و�مكن القول  .)٣٦٢، ص ٢٠٢٢(أبوز�د،      ٪  من إجمالي عدد السكان١١،٨ونس�ة  

�أسرتها ومساعدة الزوج في إتمام الأعمال الزراع�ة، واهتمامها    ھتمامالا�عض الشيء، إذ انتقلت من مرحلة  

ناه�ك   .من عملها  دخلاً   تمتلكبتر��ة الحیوانات من �قر وماغر ودواجن، إلى مرحلة أص�حت فیها منتجة و 

  وارتفاعھا الطلاق في ذلك الوقت  تدني نس�ة    وهذا ما یؤشر الى    ،الرجل لصالح المرأة   عن تراجع س�طرة

وتستمر فترة زواجهم مدة زمن�ة طو�لة، وهذا ما لا یتناسب    ،  �انت تط�ع الرجل  ا أن المرأة قد�مً حیث    ا،حال�ً 

 .مع واقعنا الحالي اكثیرً 

قراراته، و�اتت تبدي رأیها في الس�اسة   في اتّخاذ   بدأت المرأة المعاصرة �مشار�ة الرجل  وفي الس�اق نفسه،  

التعاون�ة النسائ�ة  دات مشمش وفنیدق، �ما  جمع�ات في بل  نترأسومن النساء من    ،  جتمعوالاقتصاد والم

 .الغذائ�ة في فنیدق



  مروى محمود أبو ز�د  •) ١٤والعلوم الإنسان�ة (دراسات جامعّ�ة في الآداب  ٥۸

قامت ن طر�ق م�ادرات  مة لها، وذلك  أما عن واقع المرأة مع القطاع الصحي، فبدأت تتحسن الرعا�ة الصح�ّ 

ول�ة �ما  سترات�ج�ة الوطن�ة للرعا�ة الصح�ة الأمن خلال اعتماد الإو     ،الدولة في �ل المناطق اللبنان�ة  بها

والتي تر�ز على تأمین الخدمات في المناطق المحرومة، إضافة الى حملات توع�ة    فیها الصح�ة الإنجاب�ة،

مشمش،    -ول�ة عن سرطان الثدي وعنق الرحم و�جراء الفحوص �أسعار منخفضة (مر�ز الرعا�ة الصح�ة الأ

الأ الصح�ة  الرعا�ة  الأمر�ز  الصح�ة  الرعا�ة  مر�ز  الحبتور،  مستشفى خلف  في  فنیدق)ول�ة  في  .  ول�ة 

وطبی�ات أ ار�ت  وش (ممرضات  الطبي  الجسم  في  العاملات  النساء  من  �بیرة  نس�ةو     )عداد   �لغت 

، ص  ٢٠٢٢(أبوز�د، منهن إناث   ٪٥أكثر من   ٪ ٩ختصاصات التعل�م�ة في القطاع الطبي ما �قارب لاا

حتم الز�ارة الدور�ة    ، إذ خاصة لدى الجیل الجدید � المجتمعي  الوعي  .  وأدى هذا الواقع إلى ز�ادة  )٢٨٦

النسائ�ة، الع�ادات  الى  الحامل  الصح�ة    أصحاب وصار  للمرأة  الرعا�ة  المراكز  �قصدون  المحدود  الدخل 

التكال�ف المال�ة فیتا�عون وضعهن    دفع  على  منهم  ن و الاول�ة والتي تتواجد فیها طبی�ات نسائ�ة، أما القادر 

حیث �انت المرأة تلد في منزلها ولا   ،حل السا�قةخاص، وهذا ما لم یتحقق في المرا  الصحي لدى طبیب 

 .أو �طفلهاتجري أ�ة فحوصات سواء �انت خاصة بها 

 التحد�ات التي تواجه المرأة -٤

یرت�ط ق�اس تحقیق التنم�ة ال�شر�ة �مدى تمكین المرأة في المجتمع، غیر أنه وعلى الرغم من التحسینات  

ودخولها في   ومشار�تهاالعامة في دور المرأة في جرد الق�طع من ناح�ة التعل�م ودخولها م�ادین العمل،  

تمام �العائلة، أما دورها المجتمعي  الإنجاب والاه   �قتصر على  دورها الأساسي ما زال  لا أنّ إ  جمع�ات،ال  عمل

�ل التطور لا  من  رغم  على ال، مع غ�اب دورها في الح�اة الس�اس�ة والاقتصاد�ة. و اثانو�ً   دّ والانتاجي ف�ع

خطوط حمراء لا �مكن أن  �  الالتزام  لمرأة ف�هوعلى ا�مكن إلغاء فكرة أن جرد الق�طع هو مجتمع محافظ،  

إذ تحكم المرأة العدید من العادات والتقالید الموروثة التي  لتعل�م ذروة،  تتخطاها مهما بلغت من الحر�ة وا

اعتقاد أنه هو القادر على تحمل المسؤول�ات واتخاذ القرارات   انطلاقًأ منتعطي الأولو�ة المطلقة للرجل،  



 ٥٩ مروى محمود أبو ز�د   •) ١٤دراسات جامعّ�ة في الآداب والعلوم الإنسان�ة ( 
 

 
 

�جب  على عكس المرأة التي    ،ختصاص الذي یهواه الاواخت�ار عمله أو    ،وله �امل حر�ة التصرف  ،الصائ�ة

دائمً  المجتمع  اعلیها  تراعي عادات  یناسب    ،أن  مما  أكثر  یناسب مح�طها  أن  �مكن  ما  �الحس�ان  آخذة 

ها  تمكین و   تفعیل دورها الذي تستحقه  �ل شيء �حاجة الى  من  رغم، وعلى الما زالت المرأة   ،لذلك.  قناعاتها

المساواة مع الرجل في المشار�ة والقرارات   مرت�ة  حتى الآن  المراة   لم تبلغ  �ناء عل�ه،  من أجل تحقیق ذلك. و 

العمل    .والحقوق  �ه في مجالات  تمیزت  یتناسب مع ما  التجمع �صورة عامة لا  المرأة في  �ما أن واقع 

 :دة، منهاوالتعل�م، وذلك �عود لأس�اب متعدّ 

أو  اءها  ناسب ذ�ما تختارها �شكل لا ی  اوالتي غال�ً   ة،رأ التي تختارها الم  الاختصاصات التعل�م�ة نفسها  -

ا إلى مكان سكنها، أو   قرب جغراف�ً الجامعات الأروع  بل تختارها استنادًا إلى تلك المتوفرة في فطموحها،  

 . ات وممرضات في الجامعة، لذلك نجد أغلبهن مدرسّ   ا�بیرً   ا�ثیرة أو حضورً   تتطلب أموالاً   تختار تلك التي لا

�شو�ه خلل �بیر في تنظ�م العمل وتوز�ع أدواره، و�ختلف عن الدول الأورو��ة    العام الذيلبنان    واقع    -

، فتتمكن  معه  من لساعات محدودة  نمزاولة عملهللأمهات الذي یت�ح لهن    التي تعتمد نظام الدوام الجزئي

عا�ة، الأمر �بیرة و�لزمها ر ما تكون أسرة المرأة    اغال�ً جرد الق�طع    . وفيتهتم �أسرتها في الوقت عینهأن  

    .على حساب دورها الإنتاجي أمام المرأة العاملة، ف�أتي التزامها العائلي هذا   االذي �شكل عائقً 

�  هذا ما �خصّ   لم  التي  المرأة  أما  الحالي،  المثقفة في عصرنا  ستكمال تعل�مها  افي    الحظّ سعفها  المرأة 

دورها الإنتاجي والمجتمعي محصور بتر��ة    لأس�اب عائل�ة أو شخص�ة �عدم رغبتها في التعل�م، فما زال

أو إنتاج صناعات غذائ�ة و��عها، ولذلك    ،ا، ومنهن من ینصرفن الى تعلم مهن وممارستها �الخ�اطةئهأبنا 

 .اتهن على طر�قتهنو ذ  من خلاله �حققن   ل�كسبن مردودًا مال��ا معیّنًا

  المقترحات لتفعیل دور المرأة-  ٥

عمال التي تناسب وضعها  المرأة حتى تتساوى �الحقوق �ما الواج�ات مع الرجل في الأ العمل على تمكین  -

  .الجسدي والاجتماعي



  مروى محمود أبو ز�د  •) ١٤والعلوم الإنسان�ة (دراسات جامعّ�ة في الآداب  ٦۰

  .تشج�ع النساء على خوض المعارك الانتخاب�ة والمشار�ة في النشاطات الحز��ة والجمع�ات  -

 وذلك �غ�ة تحقیق استقلالیتهن الماد�ة.   ،العمل على انخراط النساء في تأس�س مشار�ع اقتصاد�ة تضامن�ة -

القدرة هم�ة و عن الرجل في الأ  والاعتراف بها �كائن منتج لا �قلّ النفس�ة والجسد�ة،    هتمام �صحة المرأة الا -

  .بتكارالإ على 

  النتائج -٦

الجرد دّ  �ع المرأة في  والاقتصاد�ة    ،دور  والاجتماع�ة  الس�اس�ة  الصعد  مقارنة مع      ،اضع�فً   �لّها   وعلى 

و�مكن توض�ح ذلك   ،مها في مجالات التعل�م والعمل، على الرغم من تقدّ ؤد�هالدور الذي �جب ان ت  مستوى 

 وفق التالي:

التأثیر الكبیر للدور    سوّغ وهذا ما �  ،للنساء في التجمع    تشیر المعط�ات الد�موغراف�ة الى النس�ة الكبیرة -

  �ستدعي تمكینها �كل الوسائل المتاحة. ، ما أهمیته  �سوّغو  ،تجمع جرد الق�طعالمرأة في ؤد�ه الذي ت

  .ز�ادة فرص اق�ال المرأة على التعل�م في التجمع �صورة ملحوظة -

نتاجي وز�ادة فرصها  على الرغم من تطور دورها الإ   ،انشاط المرأة الاقتصادي في جرد الق�طع محدودً   دّ �ع -

أن ارتفاع أعداد الفئة العاملة    لا أنها ما زالت �حاجة الى تمكینها �صورة أفضل، في حینإ  ،في سوق العمل

 . التساوي في العمل بین الرجل والمرأة عدم   سوّغ�من الذ�ور 

 . المرأة في الح�اة الس�اس�ة والحز��ة لدور غ�اب ملحوظ -

فلطالما تناقلت الأج�ال �عض المفاه�م الخاطئة في    ،تحكم المرأة عادات وتقالید تعزز التقلیل من شأنها -

 . حق المرأة واعطاء الأولو�ات للرجل

 التوص�ات   -٧

 الق�طع �شكل خاص :هناك العدید من التوص�ات التي تتعلق �الدولة �شكل عام و�مجتمع جرد 



 ٦١ مروى محمود أبو ز�د   •) ١٤دراسات جامعّ�ة في الآداب والعلوم الإنسان�ة ( 
 

 
 

   الدولة اللبنان�ة -أ

لطالما أقرت الدولة اللبنان�ة قوانین تعزز المرأة وتعاملها على أنها �ائن �شري لها من الحقوق وعلیها من   

لذلك على    ،ولكن �ل ما �قال عن التمكین �سوده النقص سواء في الرؤ�ة أو التنفیذ   ا،واج�ات �الرجل تمامً 

 الدولة اللبنان�ة :  

العمل على تطبیق قانون الكوتا النسائ�ة �جد�ة، وتشج�ع دخول المرأة في �افة المراكز سواء �انت  -

 . مجالس بلد�ة أو اخت�ار�ة أو حتى برلمان�ة �شكل أكبر 

لدول�ة الى  �ما فیها الإتفاق مع المنظمات ا  ،تطبیق الدولة اللبنان�ة خطط تعزز المساواة بین الجنسین  -

  .تنفیذ مشار�ع تكون من أول�اتها تمكین المرأة 

 . إعطاء حق للمرأة في تجن�س أولادها والحصول على مراكز مرموقة في الدولة -

 .رفع مستوى معرفة المرأة الر�ف�ة في مجالات الصحة الإنجاب�ة والجنس�ة -

انات الاجتماع�ة والمراكز الادار�ة  ز�ادة إنتاج�ة المرأة عبر تنم�ة مهارتها ومساواتها في الأجور والضم -

 .والدبلوماس�ة أسوة �الرجل

 المجتمع المحلي   -ب

المجتمع - نصف  �أنها  المرأة  مع  ال�شر�ة  ،التعامل  التنم�ة  تحقیق  في  �ساهم  تنم�ة    ،فتمكینها  و�التالي 

 . مستدامة للمجتمع في ر�ائزها المختلفة

الإ  - الإ تحقیق  �استطاعتها  التي  والمثقفة  الشا�ة  الفئة  وخاصة  ومساندتها  للمرأة  الاجتماعي  بداع  ندماج 

، ومساعدة المرأة في الخروج من المعتقدات الفكر�ة الموروثة التي لا تز�د الا في تهم�شها وتقل�ص  والتمیز

 .فتعطیل دینام�ك�ة عمل المرأة هو خطأ فادح �عیق مسیرة مجتمع �أكمله ،تاجيدورها الإن 



  مروى محمود أبو ز�د  •) ١٤والعلوم الإنسان�ة (دراسات جامعّ�ة في الآداب  ٦۲

قلید�ة للمرأة �مساندة وسائل الاعلام والناشطین على  تحملات توع�ة مجتمع�ة تساهم في تغییر النظرة ال -

 . وسائل التواصل الاجتماعي من أبناء التجمع

وخلق جمع�ات تهتم �المرأة وحمایتها من العنف    ،ال�عض مساندة المرأة نفسها لنفسها عبر تشج�ع �عضهن   -

   .وتحر�رها من القیود التي �خنقها بها المجتمع

  الإطار نتقال المرأة نحو  ، �ما السعي لاوالعمل على خفض معدل الخصو�ة  الأسرةإدخال برامج تنظ�م   -

 .التشار�ي والمتساوي مع الرجل
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